
DEGUSTACIÓN 
DE GILDAS

NUEVO

PRUEBA NUESTRA SELECCIÓN DE GILDAS

6,00€



DE MARTES A VIERNES

CARTA DE

MEDIODÍA 

CIERRE DE COCINA A LAS 16:00
DISPONIBLE HASTA EL 30/05

Cocinado y servido por alumnos en formación, 
becados por Fundación Cruzcampo



PARA EMPEZAR

Sulfitos         Huevo         Apio         Lácteos         Pescado         Gluten         Setas         Frutos secos        Mostaza           Moluscos         Soja
Sésamo Crustáceos

ABACERÍA UNIDAD MEDIA RACIÓN

Aceitunas gordales 2,50€

Gilda de boquerón 2,00€

Gilda de anchoas 2,00€

Gilda de atún 2,00€

Gilda con alegría ‘‘picantona’’ 2,00€

Degustación de gildas 6,00€

Jamón de bellota 100% Ibérico Covap (100gr) 16,00€

Salchichón de bellota 100% Ibérico Covap 6,00€ 10,00€

Caña de lomo de bellota Ibérica 9,00€ 16,00€

Queso de oveja añejo Gran Reserva Covap 7,50€ 13,00€

Queso de cabra semicurado Covap 7,50€ 13,00€

Queso de oveja pasteurizado curado con trufa Covap 7,50€ 13,00€

Morcón ibérico de bellota Covap 7,50€ 13,00€

Variado de chacinas y quesos Covap 20,00€

Mojama de atún de Isla Cristina 7,50€ 13,00€

Tostas de lomo de salmón (2 uds.) 6,00€

APERITIVOS
Bacalao marinado con su miga y naranja 4,00€

Tortillita tartar de marisco de temporada 7,00€

Bloody Mary gazpacho 4,00€

Tosta de sardina y aguacate con helado de garum 4,00€

Ensaladilla de pulpo y encurtidos 5,00€



NUESTRO TAPEO

Sulfitos         Huevo         Apio         Lácteos         Pescado         Gluten         Setas         Frutos secos        Mostaza           Moluscos         Soja
Sésamo Crustáceos

PARA COMPARTIR
Montadito de bonito en gilda 6,00€

Pescaito frito 11,00€

Lingote de patata brava 6,00€

Buñuelos de langostinos con manzanilla 7,00€

Maki de ternera y lechuga a la brasa 6,00€

PLATOS
Atún mechado con salmorejo de aguacate 10,00€

Ensalada templada de verduras a la brasa y espuma de parmesano 9,00€

Manitas de cerdo con brandada tostada, almejas y pochas 10,00€

Ravioli de marisco con alcachofas y consomé de jamón 6,00€

Flamenquín de merluza rellena de jamón ibérico con salsa de pimientos 9,00€

Pionono de cola de toro gratinado 12,00€

Arroz seco T-bone de ternera, pimientos y bearnesa 13,00€

POSTRES
Torrija con helado miel 6,00€

Tarta de chocolate 70% 6,00€

Carrot cake 6,00€

Crema de arroz con leche tostada 6,00€

pan y picos: 1€ por persona



JUEVES Y VIERNES

CARTA DE 

NOCHE

CIERRE DE COCINA A LAS 23:00
DISPONIBLE HASTA EL 30/05

Cocinado y servido por alumnos en formación, 
becados por Fundación Cruzcampo



Sulfitos         Huevo         Apio         Lácteos         Pescado         Gluten         Setas         Frutos secos        Mostaza           Moluscos         Soja
Sésamo Crustáceos

ABACERÍA UNIDAD MEDIA RACIÓN

Aceitunas gordales 2,50€

Gilda de boquerón 2,00€

Gilda de anchoas 2,00€

Gilda de atún 2,00€

Gilda con alegría ‘‘picantona’’ 2,00€

Degustación de gildas 6,00€

Jamón de bellota 100% Ibérico Covap (100gr) 16,00€

Salchichón de bellota 100% Ibérico Covap 6,00€ 10,00€

Caña de lomo de bellota Ibérica 9,00€ 16,00€

Queso de oveja añejo Gran Reserva Covap 7,50€ 13,00€

Queso de cabra semicurado Covap 7,50€ 13,00€

Queso de oveja pasteurizado curado con trufa Covap 7,50€ 13,00€

Morcón ibérico de bellota Covap 7,50€ 13,00€

Variado de chacinas y quesos Covap 20,00€

Mojama de atún de Isla Cristina 7,50€ 13,00€

Tostas de lomo de salmón (2 uds.) 6,00€



Sulfitos         Huevo         Apio         Lácteos         Pescado         Gluten         Setas         Frutos secos        Mostaza           Moluscos         Soja
Sésamo Crustáceos

NUESTRO TAPEO
Montadito de bonito en gilda 6,00€

Lingote de patata brava 6,00€

Buñuelos de langostinos con manzanilla 7,00€

Atún mechado con salmorejo de aguacate 10,00€

Ravioli de marisco con alcachofas y consomé de jamón 6,00€

Flamenquín de merluza rellena de jamón ibérico con salsa de pimientos 9,00€

Pionono de cola de toro gratinado 12,00€

POSTRES
Torrija con helado miel 6,00€

Crema de arroz con leche tostada 6,00€

pan y picos: 1€ por persona

APERITIVOS
Bacalao marinado con su miga y naranja 4,00€

Tortillita tartar de marisco de temporada 7,00€

Tosta de sardina y aguacate con helado de garum 4,00€

Ensaladilla de pulpo y encurtidos 5,00€
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